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atdolgozasakor figyelembe vette, azért az értekezés védési eljarasra bocsathato.
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1. A MUNKA ELOZMENYEL A KITUZOTT CELOK

Napjainkban a gydgyszer- és egyéb ipardgakban megemelkedett a természetes, novényi eredetli
alapanyagok felhasznélasa. Ezt a vildgviszonylatban is élénkiil6 érdeklddést timasztja ala a WHO
(2011 in BERNATH, 2013) tanulmanya, mely szerint a hagyomanyosan tradiciondlis gyégymédot
alkalmaz6 orszdgokon tul, a fejlett gydgyszeriparral rendelkezd orszdgok tobbségében is megnott
az alternativ, tobbnyire novényi eredetli gyogyité eszkozok felhaszndldsa. Ennek kovetkeztében
manapsag olyan gyégynovények is eléfordulnak a termékekben melyeket a népgydgydszat régen
alkalmazott de mara mar kikoptak a hasznalatbdl. Ezek kozé tartozik a kereklevelll repkény is
amellyel az utibbi 15 évben egyre tobb kutatds foglalkozik, és szdmos készitménye van
forgalomba. A Lamiaceae csalddba tartoz6, hazdnkban &shonos, lagyszard éveld faj, jo
alkalmazkodé képességének koszonhetden, a leggyakrabban ontdzott kertben mint gyom jelenik
meg. Az eurdpai népgyogydszatban évszdzadok ota epe,- vese,- gyomor,- és 1égzdszervi
megbetegedésekkor, valamint kiilonboz6 gyulladasok csokkentésére hasznélt gydgyndvény mely
alkalmazdsa mara 4j lendiiletet kapott.

A kiilonboz6 termékekben felhaszndlt gyégynovény alapanyagok legnagyobb mennyiségben a
vadon termd populdciok gylijtésébdl szarmaznak (BERNATH, 2013) melyek beltartalmi értékei
nagyfoku valtozékonysdgot mutathatnak, és napjainkban egyre kevésbé felelnek meg a mindségi
kovetelményeknek. A gyogyszeripari alapanyagot szolgéltaté ndvényeket mindségbiztositasi
dokumenticié nélkiil nehezebb értékesiteni, tovdbbd egyre nagyobb szerepet kap a
nyomonkovethetoség.

Ebben az er6sodd gazdasagi versenyben a magyar gyogynovényagazat szamdra fontos irdny a
mindségorientdlt termelés, melyek egyik alapja a vadon termd, piacképes gydgyndvények
termesztésbe vonasara iranyul6 illetve a bioldgiai alapok korszertsitését célzé kutatasok (MGYAS,
2014).

A kereklevelli repkény rendelkezésre 4ll6 szakirodalmi anyagainak attanulmdnyozdsa soran
szamos esetben tapasztaltuk azt, hogy a kutatok a novényi alapanyag begytijtésekor nem fektetnek
hangsilyt a kereklevelll repkény fenofazisanak, illetve él6helyének, kornyezetének bemutatisara.
Ezek miatt nehéz Osszevetni a publikdlt eredményeket. Hazai vonatkozdsban jelenleg nem
rendelkeziink informacidval a faj morfoldgiai tulajdonsédgait és beltartalmi értékeit tekintve. Ezek
mellett az a tény, hogy a kereklevelll repkény okoldgiailag igen alkalmazkoddképes,
mindenképpen kedvezd kiindulopontot jelentett a termesztésbe vondsi kisérletek
megalapozasihoz.

Egy részletes vizsgalat segithet folkelteni e hazai flordban jelenlévd, jelenleg mell6zott, de

potencidlisan hasznosithat6 faj irdnt a gazdalkodok €s a feldolgozok érdeklddését.
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Munkank soran a kovetkez6 célkitiizéseink voltak:

- A faj bioldgiai diverzitdsdnak megismerése kiillonbozd eredetli spontdn allomédnyok
komplex vizsgélatidval a morfoldgiai, produkcids €s jellemzd beltartalmi sajatossagok
tekintetében.

- Atermesztésbevonds megalapozdsa a produkciot és a drogmindséget befolydsold tényezdok
vizsgalatdval, kiemelten fokuszdlva az évjdrat (iddjardsi viszonyok) valamint a taxon
hatdsédra (azonos termohelyen valé dsszevetéssel).

- A termesztés- €s feldolgozasi technoldgia egyes 1épéseinek fejlesztése (vetdmag tarolds,

csirazast serkentdé modszerek, hatéanyag kivondsi modszerek).

Ennek érdekében harom éven at folytattunk terepi, szabadfoldi kisparcellds valamint laboratériumi
kisérleteket.

Munkénkkal 1j adatokkal kivdnjuk gazdagitani e faj szakirodalmat és nemzetkozi szinten
Osszevethetd eredményekkel szdndékunk szerint hozzdjarulunk egy lehetséges termesztés

gyakorlati megvaldsitasahoz, illetve a mindségi alapanyag eldallitdshoz.

2. ANYAG ES MODSZER

2.1. A kisérletekben vizsgalt novényanyag
A kisérlet sordn hét természetes é16helyrdl - Soroksar (SBK), Vacratét (VBK), Tatabidnya (TAT),
Viérvolgy (VAR), Kunadacs (KUN), Budapest (BUD), Nagykovicsi (NK), - gytijtottik be a

kereklevelii repkény virdgzé hajtasait illetve leveleit a 2012., 2013. és 2014. években.

2.2. A kisérletekben vizsgalt novényanyag eléallitasa

A kijelolt gytijtési helyek mindegyikérdl 2011 8szén 50 egyedet astunk ki és telepitettiink el, 30
cm-es sortdvval 120x120 cm-es parcelldkba a Tanszék Soroksari Kisérleti Telepén. Termesztett
kontrollként 2011-ben Németorszagbdl vetdmagot vésaroltunk, melyeket 2012 tavaszan
szaporitladdba vetettiink. Paldntanevelést kovetden a novényeket majus végén iiltettiik ki
végleges helyiikre. A teriiletek gyommentesen tartdsar6l mechanikus uton gondoskodtunk. A
novények napfénynek kitett helyen fejlodtek, a kornyezeti feltételeknek megfeleléen esoztetd

ontozésben részesiiltek a nyari hénapokban.

2.3. Szabadfoldi vizsgalatok

A morfoldgiai tulajdonsagok Osszehasonlitdsa érdekében teljes virdgzasban, minden populaciordl
és allomanyrdl 50-50 darab virdgos hajtast szedtiink. Ezekben megmértiik a teljes hajtads (cm), a
virdgzat (cm), illetve az internédium hosszat, valamint megszamoltuk a kifejlett levélparok (db)

€s a virdgzatban taldlhat6 6rvok (db) szamat.



2.4. Csirazoképesség vizsgalatok

A németorszdgi Jelitto GmbH vetdmag forgalmazé cégtdl kereklevelli repkény magokat
vasaroltunk. Ezeket két tételre osztottuk, egy részét hiitott koriilmények kozott (+4°C), a mésikat
pedig szobahdmérsékleten (+23°C) taroltuk a Gyogy €s Aromanovények tanszéken. A kisérlet 27
hénapon keresztiil zajlott, melynek folyaman haromhavonta végeztiink csiraztatatist. Ezen
alkalmakkor 50-50 magot két csirdzast serkentd szerrel - 0,2% toménységli kalium-nitrat (KNO3)
vagy 500 ppm tartalmu gibberellinsavval (GA3) - kezeltiik, illetve hagytunk egy kontrolltételt. A

kicsirdzott magok mennyiségét haromnaponta szamoltuk meg.

2.5. Laboratériumi vizsgalatok

Ill6olaj-tartalom meghatarozasa

Az ill6olaj kinyerése 20 g szdritott novényi részbdl tortént a VII. Magyar Gydgyszerkonyv
(PHARMACOPOEA HUNGARICA, 1986) dltal eldirt moédon. Az illdolaj-tartalmat ml/100g

szarazanyag tartalomra vonatkoztatva fejeztiik ki.

Az illoolaj Osszetételének meghatarozasa

A komponensek azonositdsa tomegspektrum alapjan, NIST konyvtar €s sajét illéolajos konyvtar

segitségével, illetve a retencids 1dOk felhasznaldsival tortént.

Osszfenoloid-tartalom meghatdrozdsa:

Az Osszfenoloid-tartalom meghatarozdsdhoz SINGLETON és ROSSI (1965) mdédositott mddszerét
alkalmaztuk. A reakciét jelzd kék szin szinintenzitdsat spektrofotométerrel mértem A=760 nm-en.
Az eredményeket mg GSE/g szdrazanyag tartalomra adtuk meg. A vizsgalatokhoz minden évben

3 ismétlést alkalmaztunk.

Osszantioxidans kapacitds jellemzése:

Az Osszes antioxiddns kapacitds meghatdrozdsa BENZIE és STRAIN (1996) médositott mddszere
alapjan tortént szdritott novényi részbol. A lilas elszinezddést spektrofotométerrel detektaltuk
A=593 nm-en. A méréseket minden évben 3 ismétlésben végeztiik el. Az eredményeket mg ASE/g

szdrazanyag tartalomban fejeztiik ki.

Klorogénsav, rutin €s rozmaringsav meghatarozasa HPLC mddszerrel:

A vizsgélt vegyiiletek mennyiségi meghatarozdsa HPLC-DAD-ESI-MS mddszerrel tortént. A
vegyliletek tomegspektrofotometrids azonositidshoz ABRANKO et al. (2012) mddszerét
alkalmaztuk. A vizsgdlt vegyiiletek kromatografias csticsainak megerdsitése a referencia oldatok

retencios idejiik €s UV-spektrumok alapjan tortént. A méréseket 2 ismétlésben végeztiik el



Statisztikai médszerek

A mért adatok statisztikai kiértékelést az IBM SPSS Statistics 21 programcsomaggal végeztiik, a
kezelések szamatdl fliggden egytényezOs €s kéttényezds varianciaanalizist haszndlva (ANOVA).
Amennyiben a szérdshomogenitds nem teljesiilt robusztus tesztet alkalmaztunk (Welch-teszt). A
grafikus megjelenitéshez a Microsoft Office Excel 2013 programot vettiik igénybe.

Amennyiben az adatok nem normédlis eloszlasu sokasdgbdl szarmaztak, és az adatsorok lehetové
tették, ugy az adatsorokat transzformaltuk. A paronkénti Osszehasonlitds céljabol szoras
homogenitds esetében (Levene-préba), a Tukey prébat alkalmaztunk, ha ez nem teljesiilt, akkor

pedig a Games-Howell probat (VARGHA, 2000).

3. EREDMENYEK

3.1. Morfolégiai vizsgalatok

A morfoldgiai tulajdonsdgai tekintetében minden esetben szignifikdns eltérést taldltunk az
termohely illetve taxon (p=0,0001), az évjarat (p=0,0001) valamint ezek kolcsonhatdsanak
(p=0,0001) vonatkozasaban. A vizsgalt években a vadon termd populédcidk virdgzati hajtadsaiban
10 és 30 cm kozotti hosszisdgokat mértiink. Ezen beliil a tényleges virdgzat 5 és 15 cm, a szartag
hosszisag pedig 2 és 6 cm kozott alakult. A levélparok és a virdgzatban taldlhaté 6rvok szama 2
és 6 darab kozott valtoztak. A termesztett dllomanyok esetében a virdgzo hajtds 5 és 10 cm, a
tényleges virdgzat hosszisaga pedig 2 €s 6 cm kozott alakult. A szarcsomok kozotti szakaszok 1

és 2 cm kozotti hosszisagot értek el.

3.2. Csirazoképesség vizsgalatok

A tarolasi 1dO €s homérséklet hatdsa a csirdzoképesséere

Kimutathat6 eltérést taldltunk a tarolasi id6 (p=0,0001), a taroldsi hdmérséklet (p=0,0001) és a két
hatds kombinacidjaban (p=0,0001) is. A tarolds kezdetén a magok csirdzéképessége 78% vollt,
amely a kisérlet végére lecsokkent. A betdrolast kovetd 3 illetve 6 honap tarolas utan mar mindkét
kezelés mintai gyengébben csirdztak, de még 60% feletti csirdzoképességet mértiink.

Ezt kovetéen azonban nagyobb ardnyu csokkenést tapasztaltunk, ami a szobahOmérsékletii
tételeknél valtozatlanul folytatédott, mig a hiitve tarolt magvak csirdzoképessége ingadozasokkal,

de a kisérlet végéig is csaknem 50% maradt.

Csirazast serkent6 szerek és hémérséklet hatdsa a csirdzoképességre

A vizsgdlat sordn a KNOs3 oldattal kezelt magok csirdzoképessége megorizte a kezdeti értéket, a
kontroll esetében kis mértékben (4%-kal), a gibberellinsavban 4ztatott magoké azonban erdsen

(18%-kal) visszaesett.



3.3. Ill6olaj osszetétel vizsgalatok

A vizsgdlatba vont kereklevelli repkény populacidk virdgzo hajtdsaiban mért atlagos illolaj
tartalom 0,053 és 0,054 ml/100g kozott valtozott. Mind a vadon termd mind a termesztett
allomanyok esetében a szeszkviterpén tipusu vegyiiletek azonositottuk legnagyobb mennyiségben
(min. 65%). Az 6sszes mintdban f6 komponensként a germakrén-D vegyiiletet detektaltuk (39,78
- 61,84 %). Ennek ardny a novényi részek, a termOhelyek valamint a termesztésbevonas hatasara

véltozott, de mindvégig megmaradt, mint 6 komponens.

3.4. Osszfenoloid-tartalom vizsgalatok

Kivonatolds mod hatdsa:

Statisztikailag igazolhat6 kiilonbséget taldltunk mind a kivonatoldsi méd (p=0,0001) mind az
évjarat hatds tekintetében (p=0,0001). A kiillonbozd években a vizsgélt 6sszfenoloid-tartalom az
eltérd kivonatoldsi mod mellett hasonléan tendencidt mutatott, minden esetben a vizes
kivonatokban mértiik a nagyobb értékeket (49,78 — 77,58 mg GSE/g sz.a.) mint az alkoholos
extraktumokban (31,89 — 54,91 mg GSE/g sz.a.). A legmagasabb értékeket mindkét kivonatolas
esetében a masodik vizsgdlati évben mértiink. Mivel mind a természetes populdciok, mind a
termesztett dllomanyok vonatkozdsdban a vizes kivonatolds mutatott nagyobb értékeket, ezért a
kovetkezOkben ezen kivonatok eredményeit mutatjuk be.

A kiillonb06z6 viragzati részek vizes kivonatainak gsszfenoloid-tartalma

Szignifikdns kiilonbséget szamitottunk a novényi részek (p=0,0001) és az évjarat tekintetében
(p=0,0001), de ezek egyiittes hatdsdban nem (p=0,295). A két vizsgalt évben a legalacsonyabb
koncentraciot a vadon eléfordulé populacié szardban mértiink (49,69 — 47,05 mg GSE/g sz.a.). Ezt
kovette a termesztett dllomdny szintén szarban mért 6sszfenoloid-tartalma (78,53-80,91 mg GSE/g
sz.a.). Ezeket, kettd illetve haromszorosan meghaladé mennyiségekkel volt jellemezhetd a virdgok
(153,41-184,09 mg GSE/g sz.a.). és a levelek (117,49 — 156,83 mg GSE/g sz.a.) 0sszfenoloid-

tartalma.

Termo6hely hatasa a vizes kivonatok Osszfenoloid-tartalmara:

A természetes €l6helylikrdl gylijtott mintdk esetében mind az éldhelyek (p=0,0001) mind az évek
(p=0,0001) és kett6jiik kombinacidja (p=0,0001) tekintetében szignifikans eltérést szamitottunk.
A legtobb populaci6 esetében a legalacsonyabb értékeket az elsd (44,68-52,58 mg GSE/g sz.a.),
mig a legmagasabbakat a masodikban (63,72-98,58 mg GSE/g sz.a.) évben mértiink.

A populiciok mintdi a legtobb esetben alacsony relativ szérasértékekkel rendelkeztek

(CV%=0,02-0,10).



A termesztés hatdsa a vizes kivonatok 0sszfenoloid-tartalmara:

A termesztésbe vont dllomanyok kozott szignifikédns eltérést szamitottunk a taxonok (p=0,01), az
évjarat (p=0,001) valamint kettdjiik kdlcsonhatdsa (p=0,0001) kozott. A 2013-ban mért értékek
(90,22-157,93 mg GSE/g sz.a.). minden esetben meghaladtdk a tobbi évben megéllapitottakat. Az
elsé évhez képest haromszor nagyobb 0sszfenoloid-tartalommal voltak jellemezhetOk a novények

a legtobb allomany esetében.

Gyujtési ido hatdsa a vizes kivonatok dsszfenoloid-tartalméra:

A kiilonbozé gytijtési idopontban szedett mintdk esetében mind az éldhely (p=0,0001), mind a
gyljtési id6 (p=0,0001) valamint kettdjiik kolcsonhatdsa (p=0,0001) tekintetében szignifikans
kiilonbséget szamitottunk. Mig az els6 évben a vadon term0 populdcidkban jdl elkiilonithetd volt
a nyari gyljtés (69,72-98,58 mg GSE/g sz.a.)., a mdsodik évben 3 populdciondl a tavaszi adatok
meghaladtdk azokat (SBK, VBK, TAT; 101,75-88,14 mg GSE/g sz.a.) 2 esetében pedig
megegyeztek mennyiségiik (BUD, NK; 42,56-56,10 mg GSE/g sz.a.). az 0sziekkel. A termesztett
allomanyok esetében a nydri gyljtések Osszfenoloid-tartalma (90,22-157,93 mg GSE/g sz.a.).

minden esetben meghaladta a tavaszi €s 0szi vagds eredményeit (61,90-120,54 mg GSE/g sz.a.).

3.5. Klorogénsav-tartalom vizsgalatok

Kisérletiinkben a 82 vizsgdlt vizes kivonatban a klorogénsav vegyiilet 80 esetben a rutint 26, a
rozmaringsavat pedig csak 6 alkalommal tudtuk ki mutatni. Ut6bbi vegyiiletek minden esetben a
klorogénsavndl alacsonyabb mennyiségben voltak jelen. A tovabbiakban ezért a klorogénsav-

tartalom véltozasat taglaljuk.

A termO6hely hatdsa a vizes kivonatok klorogénsav-tartalmara:

A mennyiségek 1 és 11 mg/100g kozott alakultak. A populdcidk kozott (p=0,0001) szignifikdns
eltérést észleltiink, melyek koziil a legkisebb értéket (1,20 mg/100g) a VBK, a legnagyobbat pedig
a KUN élohelyen gyljtott novények mintdiban (10,80 mg/100g) mértiikk. Az SBK, TAT és KUN

teriiletek adatai kozott nem talaltunk kimutathaté eltérést.

A termesztés hatdsa a vizes kivonatok klorogénsav-tartalmara:

A taxonok kozott szignifikans eltérést észleltiink (p=0,0001). A betelepitett névények mintdiban
minden esetben alacsonyabb klorogénsav-tartalmat mértiink (0,15-5,01 mg/100g), valamint

teljesitmény sorrend is megvaltozott.

Gyujtési id0 hatédsa a vizes kivonatok klorogénsav-tartalmara:

A vadon termd €s a termesztett dllomédnyok esetében statisztikailag kimutathaté kiilonbséget

allapitottunk meg a populdciok illetve taxonok (p=0,001), a gyljtési id6 (p=0,001) és ezek
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kolcsonhatdsaban (p=0,001) is. A tavaszi és 0szi mintagyUjtések értékei egymashoz képest nem
tértek el szignifikdnsan. A KUN tavasszal gylijtott mintdt leszamitva 10 mg/100g alatt voltak az
értékek, a budapesti egyedek Oszi gylijtésekor nem taldltunk kimutathaté mennyiségben
klorogénsav-tartalmat a mintdban. Az 06szi gyljtés esetében a SBK adta a legnagyobb
koncentraciot (8,20 mg/100g), a legkisebbet pedig a KUN (0,10 mg/100g). A nydron gyujtott
mintdk esetében nagyobb volt a szoréds. A legnagyobb értéket a budapesti (57,90 mg/100g), mig a
legkisebbet a vacratoti mintdkban mértiik (18,20 mg/100g).

3.6. Osszantioxidans kapacitas vizsgalatok

Kivonatolasi méd hatdsa:

A vadon el6fordul6 és termesztett dllomanyok mintdiban szignifikans kiilonbséget szamitottunk a
kivonasi médok (p=0,001) és az évek (p=0,001) hatdsdban. Minden esetben a vizes extrakcid birt
a nagyobb értékekkel (20,14-40,49 mg ASE/g sz.a.). Az alkoholos kivonatok az els6 és utolso
vizsgalati év eredményei kozott nem tapasztaltunk kimutathaté eltérést (6,51-11,41 mg ASE/g

sz.a.).

A kiilonboz06 viragzati részek vizes kivonatainak dsszantioxidans kapacitasa:

A novényi részek (p=0,001), az évek (p=0,001), valamint a termOhelyek kozott (p=0,001)
szignifikdns eltérést szamitottunk. A legalacsonyabb antioxidans kapacitdssal minden esetben a
szér rendelkezett (8,53-61,09 mg ASE/g sz.a.). A masodik vizsgalt évben minden novényi részben

magasabb értékeket mértiink.

Termo6hely hatasa a vizes kivonatok Osszantioxidans kapacitasara:

A vadon termd populédcidk esetében szignifikans eltérést mértiink mind az él6helyek (p=0,0001),
mind az évek (p=0,0001) és kettdjiik kombinacidja (p=0,0001) tekintetében. A legtobb élohely
esetében a 2013. évben mértiik a legmagasabb értékeket (50,41-64,62 mg ASE/g sz.a.).. Az els6
€s utolsé év adatai harom populaci6 esetében azonosak voltak, egy esetben 2012, kettd esetében
pedig 2014 értéke volt nagyobb. A kapott eredmények tendencidi azonosan moédosultak az
osszfenoloid-tartalmanak valtozasaval, a kettd6 alakuldsnak tekintetében szoros korrelacids

kapcsolatot mértiink (r=0,79).

A termesztés hatdsa a vizes kivonatok Osszantioxidans kapacitasara:

A betelepitett novények esetében, a taxonok (p=0,0001), az évjarat (p=0,0001) valamint kettdjiik
kombindciéjaban (p=0,0001) kimutathaté eltérést mértiink. Minden esetben a 2013. évi adatok
voltak a legmagasabbak (86,33-185,51 mg ASE/g sz.a.). a 2012-esek pedig a legalacsonyabbak
(17,86-30,59 mg ASE/g sz.a.).



A TKUN és TNK dlloméanyokat, kivéve az eredmények véltozdsa hasonléan alakult az
osszfenoloid-tartalomndl tapasztaltakkal. A két tulajdonsdg kozott szoros pozitiv korrel4cid

kapcsolatot szdmitottunk (r=0,88).

Gyujtési ido hatdsa a vizes kivonatok Osszantioxiddns kapacitasara:

A kiilonboz6 idopontban betakaritott mintdk esetében mind a természetes élohelyen eléforduld
mind a termesztett dllomanyok esetében szignifikans eltérést allapitottunk meg €ldhely illetve
taxon (p=0,0001), a gytjtési id6 (p=0,0001) és kettdjiik kdlcsonhatdsa (p=0,0001) tekintetében.
Az els6 vizsgdlati évben a legmagasabb érékekkel a nyari gyiijtésti mintak rendelkeztek (46,91-
66,59 mg ASE/g sz.a.). a vadon el6fordul6 populaciok esetében. A masodik évben azonban a
tavasziak (39,38-64,62 mg ASE/g sz.a.). A termesztésbe vont dllomdnyok esetében egy kivételével
(TTAT) a nyari gyljtésii mintdk rendelkeztek a legnagyobb értékekkel (40,46-44,82 mg ASE/g

sz.a.).

3.7. Uj tudoményos eredmények

A 2012-2015 évek sordn végzett kisérleteink eredményei alapjdn az aldbbi 4j tudomdnyos
eredményeket értiik el:
1. Hét magyarorszagi természetes populdcio tanulméanyozasaval elsoként jellemeztiik hazdnkban
a kereklevell repkény természetes variabilitasat. A vizsgélatok alapjan megallapitottuk, hogy:
- a hazai, természetes él0helyiikon el6forduld kereklevell repkény populacidk virdgzo
hajtasa 4tlagosan 10 és 30 cm kozotti hosszisagot érnek el, melyeket 4-t6l 8 darabig
terjedd szarcsomo tagol fel, ezek koziil a hajtas csucstél szamolva 2-6 db virdgot
fejlesztenek.
- a populéciok nagyfokd morfoldgiai eltéréseket mutatnak. Ez megnyilvanul a viragzé
hajtés, a virdgzat és a benne fejlodd 6rvok szamaban, melyek atlagosan 25 % vari4cios
koefficiens értékkel rendelkeznek. Ez a tulajdonsag (egyben) segitheti a faj nemesitési
vizsgalatait is.
- a vizsgélt populécidk alapjan a drog 6sszfenoloid-tartalma, klorogénsav-tartalma és az
Osszantioxidans kapacitasa szintén szignifikdnsan eltérd, mintegy 1,6-szoros

kiillonbségekkel.

2. Elséként definidltuk azokat a tényezoket, amelyek jelentdsen befolydsolhatjdk a novényi
tulajdonsdgokat és a fenoloid komponensek felhalmozédasat. fgy megallapitottuk, hogy:
- a kereklevelli repkény morfoldgiai tulajdonsagait, dsszfenoloid-tartamat az iddjarasi

koriilmények szignifikdnsan befolyasolni képesek.
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- a novény klorogénsav, valamint 0sszfenoloid-tartalma €s 6sszantioxidans kapacitdsa a
vegetdcios idon beliili statisztikailag eltér, de ennek dinamikdja évenként véltozhat.

- a hatéanyagok eloszlasa az egyes szervekben szignifikdnsan eltér0, a legkisebb
mennyiségben a szarban (40- 80 mg GSE/g), a legnagyobb mennyiségben pedig a virdgban
halmozddnak fel (150-180 mg GSE/g).

A termOhely hatdsa vizsgalataink szerint kiemelkedd jelentdségli. Csaknem minden
tulajdonsagban 1ényeges eltéréseket tapasztaltunk:

- virdgzati szarhossz csokken atlagosan 49,82 szdzalékkal,

- virdgzatok hossza csokken atlagosan 44,81 szazalékkal,

- szarcsomo hossz csokken atlagosan 47,32 szazalékkal,

- megemelkedik a novények virdgos hajtasdnak Osszfenoloid-tartalma (30-50%), és a

kivonatok 0sszantioxiddns kapacitdsa (10-60%).

3. Elsoként jellemeztiik a hazai vadon termé populdciok illéolaj osszetételét, igy megallapitottuk,
hogy:

- a szeszkviterpén tipusu vegyiiletek 70% folotti aranyban halmozdédnak fel a virdgzo

hajtasok ill6olajaban.
- a f6 komponens a germakrén-D mely legalabb 25%-ban van jelen az ill6olajban.
- kornyezeti tényezOk és €l6helyi sajatossdgok hatdsdra a germakrén-D tartalom véaltozhat.

4. A termesztésbe vonds megalapozdsdhoz tanulmanyoztuk a kereklevelli repkény magjainak

csirazoképességét, melyek alapjan megallapitottuk, hogy:

- atarolasi homérséklet egyértelmi hatdssal van a magok csirazoképességének alakuldsara.
A 18 hénapndl hosszabb ideig torténd tarolds esetén hiitott (+4 C-on) koriilmények kozott

kell a magokat elhelyezni.

- a magvak csirdzasa 0,2 % toménységli KNO3 kezeléssel serkenthetd (mintegy 40 %-os

emelkedés), de ennek hatdsa csak a hiitve (+4 C-on) tdrolt magvak esetében szignifikans.

5. A feldolgozas technoldgiai fejlesztése céljabol kiilonb6z6 kivonatoldsi modszerek

hatékonyaganak 6sszehasonlitdsdval megallapitottuk, hogy:

- a vizes kivonatokban szignifikdnsan nagyobb Osszfenoloid-tartalom (2-szeres) és
Osszantioxidans kapacitds (3-szoros) mértiink, mint az alkoholos extraktumokban (20% v/v

etanol).
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4. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

4.1. Morfolégiai vizsgalatok

A vadon term0 populacidok morfologiai valtozékonysiga

A vizsgdlt paraméterek adatait 0sszegezve megallapithatd, hogy a vadon termd kereklevell
repkény morfoldgiai tulajdonsdgainak tobbsége (hajtas-, virdgzat-, internédium hosszisiga) a
termOhely adottsagaitdl fiigg. A virdgzatban taldlhat6 6rvok szama viszont inkdbb évjarat, mig a
levélparok szama fajra jellemzd sajatossag. A természetes populdcidk morfoldgiai sajatossdgainak
alakuldsdban az id6jarasi viszonyok mellett a tarsuldsban kialakulé kompeticids viszonyok és az

emberi beavatkozas (kaszdlas) szerepe is bizonyitottnak latszik.

A termesztés hatasa a kereklevelu repkény morfoldgiai tulajdonsdgaira

A vizsgélat eredményei azt bizonyitjdk, hogy egy adott termOhelyen mért morfoldgiai
sajatossagokbdl — melyek kozvetetten a produkcios képességgel is kapcsolatban dllhatnak — aligha
kovetkeztethetiink az adott populdcié termesztési koriilmények kozotti, késébbi teljesitményére.
Ezt igazolja, hogy az eredeti él0helyén kivald teljesitményt nytijtd tatabanyai (TAT) populédcid
morfoldgiai sajatossagai termesztésben rendkiviill nagy mértékben redukalodik, mig mas
populécidk (pl. kunadacsi — KUN jelzésii) teljesitménye kevésbé esik vissza. Ez azt is jelzi, hogy

a természetes populdciok igen erds kornyezeti, ezen beliil kompeticids nyomas alatt dllnak.

4.2. Csirazoképesség vizsgalatok

A tarolasi 1dO €s homérséklet hatdsa a csirdzoképesséere

A kisérlet soran megallapitottuk, hogy mig a szobahdmérsékleten tarolt magvak csirdzéképessége
folyamatosan csokkent, a hiitve tarolds ezt lassitani tudta. A kapott eredményekbdl arra
kovetkeztetiink, hogy a kereklevelll repkény magjai 18 hénapos tarolds sordn, szobahdmérsékleten
is ugyanigy megorzik csirazoképességiiket, mint hiitdtt koriilmények kozott. Ezt kovetden viszont
nagyfoku eltérés mutatkozik; ezért hosszabb tavu tdroldsra hitott koriilmények alkalmazasa

javasolhato.

Csirazast serkent6 szerek és hémérséklet hatdsa a csirdzoképességre

Osszességében megallapithatjuk, hogy a KNOs oldat képes volt ndvelni a hiitve tirolt magok
csirazoképességét, de a szobahdmérsékleten tarolt magoknal a csirdzast serkentd kezelések pozitiv
hatdsa nem mutatkozott meg. A 500 ppm toménységli gibberellinsavas oldatban valé 4ztatds a
hiitott  koriilmények kozott tarolt magok esetében nem serkentette a kezelt magok

csirdzoképességét, egyes esetben pedig csokkentette is azt.
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4.3. Ill6olaj osszetétel vizsgalatok

Az ill6éolaj mindségére vonatkozd vizsgédlatainkbol megdllapithaté, hogy hazai kereklevell
repkény populaciok ill6olaj komponenseinek tekintetében a szeszkviterpén vegyiiltek 70 % feletti
aranya, ezen beliil a germakrén-D 25% és 60% kozotti mértéke genetikailag rogzitett tulajdonsag.
A komponensek felhalmozddasdnak mértékére a novényi részek, a kornyezeti tényezok €s az

€l6helyi adottsdgok nagymértékben képesek hatni.

4.4. Osszfenoloid-tartalom vizsgalatok

Kivonatolds mod hatésa:

Az 0sszfenoloid-tartalom kivonatoldsara vonatkozéan megallapitottuk, hogy az alkoholos
kivonatoldssal szemben a vizes kivonatok készitése tekintheté optimdlisnak. A vizes és alkoholos
kivonat hatékonységat a kiillonbozd nevelési és éghajlati koriilmények csak minimalis mértékben
modositottdk, feltételezhetéen a polaros és apolaros Osszetevok ardnyanak némi moédositdsan

keresztiil.

A kiillonb06z6 viragzati részek vizes kivonatainak gsszfenoloid-tartalma:

A vizsgalatok egyértelmlien bizonyitjak, hogy genetikailag rogzitetten az 0Osszfenoloid-
komponensek felhalmozdédasanak elsddleges szerve a virdgzat, ezt koveti a levél majd a szar. Ezt
a sajtossadgot a morfoldgiai eltérés kialakuldsa ellenére a vadon termd populdcidk termesztett
koriilmények kozott is megtartjak. A virdgzatban €s a levelekben a szarhoz viszonyitva 2-3-szor

intenzivebb a felhalmozddas.

Termohely hatdsa a vizes kivonatok dsszfenoloid-tartalmara:

A hajtdsok osszfenoloid-tartalma — a szervekre jellemz6 lokalizacids spektrum megtartdsa mellett

— elsésorban a kiilsd tényezdk alakulasatol fiigg (csapadék, megvilagitottsag)

A termesztés hatdsa a vizes kivonatok Osszfenoloid-tartalmara:

A fenoloid vegyiiletek felhalmozddédsa a hajtdsokban a természetes populacidkhoz hasonléan
kiilso tényezoktdl fiigg (csapadék, megvilagitottsdg). Ezt jelzi, hogy a betelepités hatdsara a vadon
termd populdcidkban mért 6sszes fenoloid tartalom érétkei teljes egészében moédosulnak. Egyrészt
a kitermesztett egyedek Osszfenoloid-tartalma univerzélisan megnd. Masrészt a populaciok
természetes koriilmények kozott mért teljesitmény sorrendje modosul. E mellett az évjarat hatds is

jelentkezik, ami esetenként 2-3-szor magasabb értékszint kialakuldsdhoz vezethet.
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Gvujtési id0 hatdsa a vizes kivonatok Osszfenoloid-tartalmara:

Az 0sszfenoloid-tartalom alakulédsét a gytijtési idopont igen nagy mértékben és évjarattol fliggden
befolydsolja. Ebben nyilvanvaldan a virdgzati és szar részek gyljtésekori aranya és az id0jarasi
tényezok alakuldsa egyiittesen jatszik szerepet.

A novényi alapanyag gytjtésének idejét a magyar szabvany virdgzaskor javasolja.
Feltételezhetoen azért, mert ebben az idOben konnyli felismerni a novényt és egyszeriibb is
gyljteni mint magat a fold felszinén 1évo levelet. A vizsgalataink alapjan tovébbra is javasolhat6
a tavaszi mintagyujtés (teljes virdgzaskor), amennyiben azonban nagyobb dsszfenoloid-tartalom a

cél, akkor a levelek nyéri gytijtése ajanlott.

4.5. Klorogénsav-tartalom vizsgalatok

A termohely hatasa a vizes kivonatok klorogénsav-tartalmara:

A szakirodalomban ko6zolt eredmények a kereklevelii repkény hajtdsdban felhalmozdédo
klorogénsav mennyiségére vonatkozéan eltéroek. BELSCAK-CVITANOVIC és munkatarsai (2011)
130,0 mg/100g, HANKY mar 840 mg/100g tartalomrdl szdmolt be. DORING és PETERSEN (2014)
szervi megoszldsban vizsgélta a felhalmozdodds mértékét, a levelekben 2010,0 mg/100g, a
virdgokban 1590,0 mg/100g, a csupasz szdrban pedig 1320,0 mg/100g mennyiséget talalt.
Amennyiben a sajat adatainkat 6sszehasonlitjuk e szerzokével, kiolvashatd, hogy minden esetben

joval kisebb értékeket mértiink.

A termesztés hatdsa a vizes kivonatok klorogénsav-tartalmara:

A betelepitett novények mintdiban minden esetben alacsonyabb klorogénsav-tartalmat mértiink,
valamint teljesitmény sorrend is megvaltozott. Ez azt mutatja, hogy a klorogénsav felhdmozd6dasa

elsdsorban a kiilsd tényez0k alakulasétol fligg.

Gyujtési ido hatdsa a vizes kivonatok klorogénsav-tartalmara:

A klorogénsav felhalmozddédsanak dinamikdja nem fiiggott a termohelytdl vagy a genotipustdl,

hanem minden esetben minden populdcidban illetve dlloméanyban, dltaldinossdgban megnyilvanult.

4.6. Osszantioxidans kapacitas vizsgalatok

Kivonatoldsi méd hatdsa:

A extrakcios eljardssal kapcsolatban megéllapoithaté hogy az alkohols kivonatoldssal szemben a
vizes kivonat készitése tekinthetd optimdlinsak. A kornyezeti és él0helyi sajatossdgok jelentOsen

modositottak a kivonatoldsok hatékonysagat.
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A kiilonboz06 viragzati részek vizes kivonatainak dsszantioxidans kapacitasa:

Vizsgdlataink egyértelmiien bizonyitjak, hogy virdg és a levél erdsebb antioxiddns tulajdonsaggal
arendelkezik a szdrral szemben. Ezt a tulajdonsdgit a morfoldgiai eltérések kialakuldsa ellenére a

termesztett koriilmények kozott is megtartja.

Termohely hatdsa a vizes kivonatok Osszantioxidans kapacitasara:

A vadon termO populdcidk virdgzdskori Osszantioxiddns kapacitdsa tekintetében arra a
kovetkeztetésre jutottunk, hogy szoros kapcsolatban all a fenoloid tartalommal és mind az €l0hely
mind az évjarat er6sen hat e tulajdonsdgok. A kedvezd iddjarasi feltételek mellett (hdmérséklet,
csapadék, napsiités) a faj tobb virdgot €s levelet fejleszt, ami kovetkeztében a begytijtott tételekben
ezek ardnya megné €s igy a fenoloid vegyiiletek mennyisége és az Osszantioxiddns kapacitds is

emelkedik.

A termesztés hatdsa a vizes kivonatok Osszantioxidans kapacitasara:

Az Osszfenoloid-tartalommal mért szoros kapcsolatbdl kiindulva feltételezziik, hogy hasonld
tényezOk befolyasoltdk ezen értékek alakuldsit is (magas homérséklet illetve UV sugérzds,

rovidebb internédium hossz).

Gvujtési ido hatasa a vizes kivonatok dsszantioxidans kapacitasara:

gyljtési idOpont az évjdrattdl fiiggden jelentds mértékben képes hatni az 6sszantioxidans kapacitas

erdsségére. Ezen feliil a gylijtéskori virdgzati részek ardnya is szerepet jatszik.

FELHASZNALT IRODALMAK JEGYZEKE
1. BELSCAK-CVITANOVIC A., DRUGO K., BUSIC A., FRANEKIC J., KOMES D.

(2014): Phytochemical attributes of four conventionally extracted Medicinal Plants and
cytotoxic evaulation of their extracts on human laryngeal carcinoma (HEp2) cells. J. Med.
Food, 17(2):206-217. old. DOI: http://dx.doi.org/10.1089/jmf.2013.0071

2. BERNATH J. (szerk.) (2013): Vadon termd és termesztett gyégynovények. Mezégazda
Konyvkiad6 Budapest. 17. old.

3. DORING A.S., PETERSEN M. (2014): Production of caffeic, chlorogenic and rosmarinic
acids in plants and suspension cultures of Glechoma hederacea. Phytochem. L., 10: 111-
117. old. DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.phytol.2014.05.012

4. HENRY D.Y., GUERITTE-VOEGELEIN, INSEL F.P.A., FERRY N., BOUGUET 1.,
POTIER P., SEVENET T., HANOUNE 1J. (1987): Isolation and characterization of 9-

hydroxy-10-trans,12-cisoctadecadienoic acid, a novel regulator of platelet adenylate

cyclase from Glechoma hederacea L. Labiatae. Eur. J. Biochem., 170: 389-394. old.

15



DOI: http://dx.doi.org/10.1111/j.1432-1033.1987.tb13712.x
5. MGYAS - MAGYAR GYOGYNOVENY AGAZATI STRATEGIA (2014)

http://www.gyogynovenyszovetseg.hu/wtDocument/browse/root/Gyogynoveny_Strategia
_2014.pdf

6. PHARMACOPOEA HUNGARICA (1986): VII. Kiadas. 1. Kotet. Budapest: Medicina
Konyvkiadé, 395-398. p.

7. WHO (2011): The World Medicine Situation. Geneva in BERNATH (Szerk.) (2013):

Vadon termd és termesztett gydgynovénye. Mezdgazda Konyvkiadd, Budapest, 17. old.

5. AZ ERTEKEZES TEMAKOREHEZ KAPCSOLODO
PUBLIKACIOK

Impakt faktoros folyoiratcikkek:

Varga L., Engel R., Szab6 K., Abranké L., Gosztola B., Zamboriné Németh E., Sarosl Sz. (2016):
Seasonal Variation In Phenolic Content And Antioxidant Activity Of Glechoma hederacea L.
Harvested From Six Hungarian Populations. Acta Alimentaria 45(2). 268-276. old. IF=0,333
(2015)

Lektordlt folyoiratban (MTA listds) megjelent kozlemények:

Varga L., Kovics G., Németh E., Sérosi Sz. (2013): Ujabb adatok a kerek repkény (Glechoma
hederacea L.) gy6gyészati és mds célu felhaszndlasaval kapcsolatban. Kertgazdasag 45(1). 48-53.
old

Konferencia proceeding kozlemények:

Varga L., Sarosi Sz., Németh ZE., Mogyorési Zs., Gosztola B. (2013): Effect Of Storage
Temperature And Different Pre-Treatments On The Seed Germination Capacity Of Glechoma
hederacea L. Proceedings of 3rd International Horticultural Conference for Post-graduate Students

2013, October 23rd-24th Lednice, Czech Republic, 64-67. old. ISBN 978-80-7375-892-9
Nemzetkozi konferencia kiadvdnyok (abstract):

Varga L., Németh Z.E., RodinaK., Tymoshina A., Sarosi Sz. (2013):Effect of the different habitat
and harvest time on the essential oil composition of gound-ivy (Glechoma hederacea L.). 44th
International Symposium on Essential Oils (ISEO): Book of abtracts p.46. ISBN:978-615-5270-
05-5

16



